
	№п/п
	Название предмета
	Тема урока
	Учитель
	Классная
работа
	Домашнее
задание
	Сроки 
выполнения
домашнего задания
	Обратная связь
с учителем

	1
	Физическая культура
18.05
	Техника челночного бега с высокого старта

	Тхишева Л.А.
	    Работа на интерактивном образовательном ресурсе                РЭШ (урок 9)
	-
	до 20.05
	WhatsApp 89614715034

	2
	Физическая культура
20.05
	Метание в цель с разбега

	Тхишева Л.А.
	Работа на интерактивном образовательном ресурсе                РЭШ (урок14)
	-
	до 22.05
	WhatsApp 89614715034


	3.
	Физическая культура
22.05

	Быстрота. Игра «Кто быстрее»
	Тхишева Л.А.
	Работа на интерактивном образовательном ресурсе                РЭШ (урок15)
	-
	до 25.05
	WhatsApp 89614715034



Дистанционное обучение 1 класс










Дистанционное обучение 2 класс.
	№п/п
	Название предмета
	Тема урока
	Учитель
	Классная
работа
	Домашнее
задание
	Сроки 
выполнения
домашнего задания
	Обратная связь
с учителем

	1
	Физическая культура
18.05
	Метание на точность
	Тхишева Л.А.
	Работа на интерактивном образовательном ресурсе                РЭШ (урок12)
	Поднимание туловища 
из и.п. лежа на спине, руки за головой, колени согнуты
	до 22.05
	Ученик размещает ответ
в виде текста или файла 
 в РЭШ или WhatsApp
89614715034


	2.
	Физическая культура
22.05
	Развитие силовых способностей
	Тхишева Л.А.
	Работа на интерактивном образовательном ресурсе                РЭШ (урок11)
	Поднимание туловища 
из и.п. лежа на спине, руки за головой, колени согнуты
	до 25.05
	Ученик размещает ответ
в виде текста или файла 
 в РЭШ или WhatsApp
89614715034










Дистанционное обучение 3 класс.
	№п/п
	Название предмета
	Тема урока
	Учитель
	Классная
работа
	Домашнее
задание
	Сроки 
выполнения
домашнего задания
	Обратная связь
с учителем

	1
	Физическая культура
19.05
	   Игры моей Родины, какие они?




	Тхишева Л.А.
	Работа на интерактивном образовательном ресурсе                РЭШ (урок18)
	Поднимание туловища 
из исходного положения лежа на спине, руки за головой, колени согнуты
	до 20.05
	Ученик размещает ответ
в виде текста или файла 
 в РЭШ или WhatsApp
89614715034

	2.
	Физическая культура
20.05
	Национальные игры
	Тхишева Л.А.
	Работа на интерактивном образовательном ресурсе                РЭШ (урок17)
	Поднимание туловища 
из исходного положения лежа на спине, руки за головой, колени согнуты
	до 26.05
	Ученик размещает ответ
в виде текста или файла 
 в РЭШ или WhatsApp
89614715034










Дистанционное обучение 4 класс.

	№п/п
	Название предмета
	Тема урока
	Учитель
	Классная
работа
	Домашнее
задание
	Сроки 
выполнения
домашнего задания
	Обратная связь
с учителем

	1
	Физическая культура
18.05
	Развиваем выносливость

	Тхишева Л.А.
	Работа на интерактивном образовательном ресурсе                РЭШ (урок 12)
	Поднимание туловища 
из исходного положения лежа на спине, руки за головой, колени согнуты
	до 19.05
	WhatsApp 89614715034

	2.
	Физическая культура
19.05
	Развитие скоростно-силовых качеств
	Тхишева Л.А.
	Работа на интерактивном образовательном ресурсе                РЭШ (урок 11)
	Поднимание туловища 
из исходного положения лежа на спине, руки за головой, колени согнуты
	до 25.05
	WhatsApp 89614715034




